     Ustawa antysmogowa, która weszła w życie 1 września 2017r. to regulacja prawna dotycząca wszystkich użytkowników kotłów, pieców i kominków na paliwo stałe w Śląskiem, a więc:

• mieszkańców,

•osoby  prowadzące  działalność gospodarczą (kotły o mocy do 1 MW),

• właścicieli budynków wielorodzinnych,

• spółdzielnie, wspólnoty mieszkaniowe,

• samorządy lokalne.

Uchwała antysmogowa wskazuje rodzaj urządzeń grzewczych dopuszczonych do stosowania oraz rodzaj paliw zakazanych do stosowania, czyli w czym można spalać i co można spalać. Realizacja uchwały antysmogowej ma doprowadzić do poprawy jakości powietrza w regionie, a tym samym przyczynić się do poprawy naszego zdrowia i większego komfortu życia.
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1. Dlaczego niektórymi paliwami można palić,  a innymi  nie? Podział na paliwa "legalne" oraz zabronione. 
     Paliwa legalne są to m.in takie materiały, jak węgiel czy drewno, które nie uwalniają silnie toksycznych substancji podczas ich spalania. Produkty ich spalania nie są natychmiastowo trujące (przy niewdychaniu takowych spalin prosto z komina), nie oznacza to, że produkty ich spalania są zdrowe lub neutralne dla zdrowia ludzkiego.
Inaczej sprawa wygląda z odpadami i wyrobami z drewna przetworzonego oraz materiałami  z tworzyw sztucznych itp. Ich spalanie jest zabronione,  ponieważ  uwalniają do atmosfery silne trucizny.
     Spowodowane jest to z dwóch przyczyn:

-Spalanie toksycznych materiałów w niskich temperaturach, jakie osiągają piece domowe, uniemożliwia rozpad substancji oraz powstają przy tym rakotwórcze półprodukty (np. przy spalaniu styropianu) 
-Odpady, których nie wolno spalać, zawierają substancje, które w trakcie spalania łączą  się w toksyczne związki (związki chloru, siarki).

2. Jak palenisko wpływa na proces spalania?

     Zacznijmy od podstaw a mianowicie co to jest palenisko i je dzielimy.

Palenisko – to część pieca lub kotła, w którym odbywa się spalanie paliwa.

Paleniska rozróżniamy ze względu na:

a) Rodzaj paliwa:

• na paliwo stałe

• na pył węglowy i drobno zmielony węgiel

• na paliwo ciekłe

• na paliwo gazowe

b) Sposób spalania:

• warstwowe - czyli rusztowe o spalaniu warstwowym - do paliw stałych

• komorowe - czyli palnikowe - do spalania przestrzennego paliw gazowych, ciekłych i pyłu

c) Rodzaju obsługi:

• obsługiwane ręcznie - w kotłach o małej wydajności

• półmechaniczne

• mechaniczne - w kotłach o wydajności powyżej 6 t/h

• paleniska specjalne

     Istotny jest również rodzaj palenisk.

a) Rodzaje palenisk pyłowych:

• paleniska z palnikami umieszczonymi stropowo - płomień w kształcie litery U

• paleniska z palnikiem w ścianie bocznej - płomień w kształcie litery L, często stosuje

   się palniki wirowe

• paleniska wirowe z palnikami umieszczonymi w narożnikach kotła – często stosuje się palniki szczelinowe

• paleniska cyklonowe

• paleniska fluidalne

b) Palenisko rusztowe z rusztem płaskim

Jest to najprostszy rodzaj paleniska obsługiwanego ręcznie (czasem dodaje się mechaniczne narzucanie paliwa). Zbudowany jest on z rusztowin leżących swobodnie na belkach rusztowych. Pomiędzy rusztowinami znajdują się szczeliny umożliwiające przepływ powietrza do spalania i przesypywanie się popiołu. 

c) Palenisko z rusztem pochyłym

Ruszt jest nachylony do tyłu pod kątem 40º - 45º co umożliwia samoczynne zsuwanie się paliwa z odpowiedniego kosza w stronę rusztu. Podczas przesuwania się paliwa po ruszcie przechodzi ono przez wszystkie etapy spalania.

d) Palenisko z rusztem taśmowym

Jest to rodzaj paleniska mechanicznego, którego głównym elementem jest taśma składająca się z żeliwnych rusztowin połączonych ze sobą. Na początku paleniska znajduje się kosz zasypowy, z którego zsypuje się paliwo na taśmę. Przesuwające się po taśmie paliwo ulega spaleniu, a na końcu opada do popielnika. 

e) Palenisko z rusztem wstrząsowym (z rusztem klawiszowym)

Jest to kolejny rodzaj paleniska mechanicznego, które składa się z żeliwnych sekcji wykonujących krótkie ruchy do przodu i do tyłu, co powoduje przemieszczanie się cząstek paliwa, a to ułatwia jego spalanie; pochylenie rusztu powoduje jednocześnie zsuwanie się paliwa w stronę popielnika.

f) Palenisko pyłowe

Inaczej jest to palenisko komorowe czyli nieposiadające rusztu. Pył węglowy jest wprowadzany za pomocą palników pyłowych wraz z powietrzem, wskutek czego w locie następuje odgazowanie, zapłon i spalanie się cząstek paliwa.

g) Palniki na paliwo ciekłe i gazowe

Występują one w paleniskach komorowych i są stosowane w kotłach o mniejszej mocy. W kotłach o dużej mocy używane są w procesie wstępnego spalania.

3. Czego nie wrzucać do pieca? 

a) materiały nieodpowiednie do spalenia, które zostaną wrzucone do śmietnika, zostaną w sposób bezpieczny zagospodarowane oraz zutylizowane. Materiały  spalone w piecu zamieniają się w szereg trujących związków, znanych np. z gazów bojowych i pestycydów,
b) Tworzywa sztuczne - chemikalia przy domowym spalaniu doprowadzić do zmian nowotworowych z organizmie,

c) Drewno malowane/lakierowane/ impregnowane oraz farby i lakiery to mieszanki toksycznych chemikaliów, które przy spalaniu trafiają w powietrze,

d) Płyty meblowe, płyty wiórowe, paździerzowe, panele podłogowe, klepki parkietowe, dykty zawierają syntetyczne lepiszcze,

e) kolorowy papier zawiera również zlepek chemikaliów .
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4. Smog. Co to jest i jakie są jego skutki?

     Występujący u nas smog typu londyńskiego to gęsta mgła, która zawiera cząstki sadzy, tlenek siarki (IV), tlenki azotu, tlenek węgla i różnego rodzaju inne zanieczyszczenia. W dużym stopniu są to gazy, pyły, a także pary oraz produkty ich przemian fotochemicznych i chemicznych. Smog może powodować niszczenie materiałów, ale przede wszystkim jest dużym zagrożeniem dla organizmów żywych i bardzo niekorzystnie wpływa na zdrowie.

     Smog może powodować bardzo wiele chorób. Niekorzystnie wpływa na układ oddechowy i krwionośny. Zwiększa on ryzyko wystąpienia niewydolności płuc, przewlekłego zapalenia oskrzeli czy astmy. Coraz częściej jako przyczynę nowotworów złośliwych wymienia się właśnie smog. Może on przyczyniać się do zachorowań na raka płuc u osób, które nigdy nie zmagały się z uzależnieniem papierosowym, ze względu na obecność w smogu takich samych   substancji jak w dymie papierosowym np. bezno(a)piren (C20H12), które sprawiają, że stajemy się biernymi palaczami. Otóż bezno(a)piren należy do wielopierścieniowych węglowodorów aromatycznych (WWA). Jest to liczna grupa związków, które zawierają od dwóch do kilku, a nawet kilkunastu pierścieni aromatycznych w cząsteczce. Pierścienie aromatyczne są to płaskie pierścienie atomów węgla lub węgla i innych pierwiastków, które zawierają nieparzystą liczbę sprzężonych i zdelokalizowanych wiązań podwójnych.

      Kiedy WWA zmieszają się z cząsteczkami pary wodnej są elementem smogu. Do WWA zaliczmy również m.in.: acenaften, acenaftylen, antracen. Są to związki, które mają silne właściwości  mutagenne. Właśnie np. ze względu na obecność tych związków w smogu, jest on tak bardzo szkodliwy dla naszego zdrowia. Głównym źródłem rakotwórczych WWA jest bowiem spalanie paliw stałych (drewna, węgla) w kominkach czy też piecach.  

Smog odpowiada również za dolegliwości i zaburzenia układu krążenia. Otóż obecne w nim pyły mogą przenikać ściany pęcherzyków płucnych i w efekcie trafiać do naczyń płucnych, a w końcowym etapie do układu krwionośnego, przyczyniając się do wystąpienia  nadciśnienia tętniczego, choroby niedokrwiennej serca czy też zaburzeń rytmu serca. Smog jest w pewnym stopniu odpowiedzialny również za wzrastającą liczbę osób zmagających się z alergią.
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5. Spalanie tworzyw sztucznych
     Wydajność energetyczna spalania nieposegregowanych śmieci jest niewielka, a konsekwencje mogą być bardzo poważne. Domowe kominy, pozbawione filtrów, produkują więcej zanieczyszczeń niż zakłady czy spalarnie śmieci. Dotyczy to osiedli domów jednorodzinnych, ale także kamienic ogrzewanych piecami kaflowymi. Byłoby idealnie, gdyby domy ogrzewać węglem dobrej jakości. Niestety, wielu ludzi nie stać na taki wydatek i kupują węgiel tańszy, łącznie z miałem węglowym, który ma najgorsze parametry spalania i emisji.

Z kolei wiele osób poprzez spalanie odpadów domowych chce jeszcze bardziej oszczędzić na ogrzewaniu. Wśród tych śmieci są stare meble, buty, ubrania, tekturowe opakowania z produktów żywnościowych, butelki, opony czy liście. Odpady w warunkach domowych palone są w niskich temperaturach. To powoduje wydzielanie się mnóstwa zanieczyszczeń – w dymie z kominów możemy znaleźć całą tablicę Mendelejewa. Tlenek i dwutlenek węgla, dwutlenek siarki, metale ciężkie, kadm, chlorowodór i cyjanowodór – to tylko część szkodliwych substancji, jakie powstają przy spalania odpadów w przydomowych instalacjach grzewczych. „Przy spalaniu jednego kilograma odpadów polichlorku winylu – popularnego PCV, z którego wykonane są wykładziny, butelki, otoczki kabli, folie, powstaje aż 280 litrów chlorowodoru, który w połączeniu z parą wodną tworzy kwas solny. Spalając jeden kilogram pianki poliuretanowej do powietrza emitowane jest aż 50 litrów cyjanowodoru, który tworzy z wodą truciznę – kwas pruski. Nie można spalać również sklejek czy płyt wiórowych, bo emitowany jest szkodliwy formaldehyd.
     Spalanie różnego rodzaju materiałów w domowych paleniskach to emisja zanieczyszczeń do atmosfery, takich jak: pył zawieszony (suchy), tlenek węgla (CO), związki chloru (HCL), związki fluoru (HF), tlenki azotu (NOx), dwutlenek siarki (SO2), a także metale ciężkie (kadm, rtęć, tytan, arsen, kobalt, nikiel, selen, ołów, chrom). 
Tlenki azotu (głównie NO i NO2), dwutlenek siarki (SO2), tlenek węgla (CO), a także drobny pył zawierający związki metali ciężkich (ołów i kadm) są realnym zagrożeniem dla zdrowia ludzi i środowiska naturalnego. Szczególnie niebezpieczne dla zdrowia jest spalanie odpadów z tworzyw sztucznych np. butelek typu PET, worków foliowych, odpadów z gumy czy lakierowanych materiałów. W wyniku spalania tego typu odpadów emitowane są rakotwórcze dioksyny, których toksyczny wpływ na zdrowie może objawić się dopiero po kilkudziesięciu latach np. w postaci chorób nowotworowych.
     Poza tym spalanie wilgotnych odpadów grozi zatkaniem przez mokrą sadzę przewodów kominowych. Skutek? Cofa się tlenek węgla i może dojść do zatrucia. Problem jest bardzo poważny, bo jak wynika z raportu Komisji Europejskiej, co roku na choroby wywołane złym stanem powietrza umiera 28 tys. Polaków. Zły opał jest nie tylko niebezpieczny dla środowiska, ale także dla naszego życia. Palące się śmieci wytwarzają znacznie więcej sadzy, która osiada w kominie i może po prostu się zapalić. Ludzie nie widzą problemu w wrzuceniu do domowego pieca raz na jakiś czas śmieci. Jednak taka oszczędność może zaowocować w przyszłości dużymi wydatkami na leczenie. Paląc śmieci w domu trujemy siebie i swoich najbliższych. Ludzie najczęściej nie zdają sobie sprawy, że spalanie nawet małych odpadów w domu może stwarzać tak duże zagrożenie dla zdrowia i życia. Związki wydzielane przy spalaniu odpadów atakują narządy wewnętrzne m.in wątrobę, płuca, nerki, kora mózgowa lub rdzeń kręgowy. Wpływa też na system immunologiczny odpowiedzialny za stopień odporności organizmu na czynniki chorobotwórcze. Występuje także zagrożenie zachorowania na choroby nowotworowe. Musimy zdać sobie sprawę, że wszystko to prowadzi do poważnych konsekwencji. Zanieczyszczenia powietrza tym spowodowane wpływają bezpośrednio na układ oddechowy co może powodować trudności w oddychaniu. Jednak nawet gdy myślimy, że te zanieczyszczenia nie wpłyną na nas bezpośrednio to warto wiedzieć, że związki powstające podczas spalania plastiku w piecach centralnego ogrzewania kumulują się w glebie oraz przedostają się do sieci wodnej. Takie zanieczyszczenia powodują występowanie w roślinach metali ciężkich oraz zakwaszenie i zasolenie gleby, co później wpływa na to co jemy.

     W kotłowniach domowych na paliwa stałe powinny być wyłącznie paliwa przeznaczone do danego rodzaju kotła, kominka czy pieca, czyli węgiel dobrego gatunku, gaz, olej opałowy, drewno, biomasa (np. pelety i brykiety z biomasy).
Dodatkowo (zgodnie z rozporządzeniem Ministra Środowiska z 21 kwietnia 2006 roku) można spalać wybrane odpady. Są to m.in trociny, wióry, ścinki oraz drewno czyli odpady pochodzenia roślinnego (oprócz tych pochodzących z obróbki płyt wiórowych).
     Kolejną grupą odpadów uznanych za nadające się do spalania są opakowania z drewna (bez tych pokrytych impregnatami i powłokami ochronnymi), papier i tektura (ale nie bielone związkami chloru i z kolorowymi farbami) oraz drewno pochodzące z budowy, remontów i demontażu obiektów budowlanych oraz infrastruktury drogowej (one też nie mogą być zanieczyszczone impregnatami i powłokami ochronnymi).

    Gdy wiemy już, co możemy spalać, musimy mieć świadomość czego nie wolno nam wkładać do pieca. Obok taniego, niskokalorycznego węgla czy miału węglowego, w palenisku nie powinien znaleźć się polietylen i politereftalan czyli plastikowe opakowania i butelki.

Następnie zakazane są gumy i odpady gumowe (opony, uszczelki), tekstylia (tkaniny, dzianiny), odpady skórzane (obuwie, ubrania), PCV, PP (elementy kanalizacyjne, wodociągowe i inne z PCV i PP).
     Zabroniony jest także papier i opakowania kartonowe bielone związkami chloru i z nadrukiem farb kolorowych (np. kolorowe czasopisma, kolorowe opakowania kartonowe) oraz drewno malowane, lakierowane i impregnowane (stare meble, opakowania drewniane).
Nie musimy zatruwać naszego otoczenia paląc śmieci w piecach. Dzięki np. segregacji butelki plastikowe, jak i inne odpady, trafiają do specjalistycznych firm, gdzie poddawane są recyklingowi. Zamiast zamienić się w toksyczne spaliny otrzymują one drugie życie, z pożytkiem dla nas jak i otoczenia, w którym żyjemy.
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